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Konfliktet

Né rastet e konflikteve mes partneréve apo né familje, ndihmojné
gendra té ndryshme késhilluese. Dhuna né familje ose mes
bashkéshortéve éshté e ndaluar.

Konfliktet né marrdhéniet e partneréve

Nése né marrédhéniet e partneréve lindin konflikte, partnerét mund té kérkojné ndihmé
profesionale (késhilla pér giftet, Eheberatung). Qendra té specializuara pér késhilla i
ndihmojné ata té gjejné zgjidhje. Bisedat e para zakonisht jané falas ose me ¢mime té
uléta. Né ¢do rajon ka njé gendér késhilluese e cila éshté pérgjegjése pér kété.

Konfliktet né familje

Né familjet me fémijé, mund té ndodhin situata té véshtira gé mund té jené té
ngarkueshme pér prindérit dhe fémijét. Né ¢do rast, éshté e rekomandueshme gé
prindérit té kérkojné ndihmé nése nuk diné ¢faré té béjné mé tutje. Né gendrat e
késhillimit pér familjet (Familienberatungsstelle), mund té kérkohen késhilla personale.
Né "Elternnotruf" ekspertét i késhillojné prindérit pérmes telefonit ose postés
elektronike rreth edukimit dhe shgetésimeve pér fémijét e tyre (Telefoni 0848 35 45 55
(falas, www.elternnotruf.ch)). Fémijét dhe té rinjté mund té kérkojné ndihmé né
"Kindernotruf" pérmes telefonit, postés elektronike, SMS ose bisedés (Telefoni 147
(falas), www.147.ch).

Dhuna né shtépi

Dhuna né familje éshté vepér penale. Kushdo qé pérdor dhuné béné vepér penale -
pavarésisht nga pesha e dhunés. Nuk ka réndési nése dhuna drejtohet ndaj
bashkéshortit apo ndaj fémijéve. Autoritetet duhet té ndérmarrin veprime me iniciativén
e tyre kur mésojné pér dhunén né familje. Pér viktimat e dhunés ka shérbime
mbéshtetése falas dhe té besueshme. Graté ose burrat mund té kérkojné mbrojtje té
pérkohshme bashké me fémijét e tyre né ambiente té posagme pér strehim
(Frauenhaus / Vaterhaus). Graté e prekura nga dhuna mund té telefonojné né Shtépiné
e Grave gjaté gjithé kohés (telefon 062 823 86 00). Fémijét dhe té rinjté mund té
kontaktojné pérmes linjés telefonike té urgjencés pér fémijé (telefon 147 (falas),
www.147.ch). Kushdo gé ndihet i kércénuar nga njé pjesétar i familjes duhet té
telefonojé né polici (telefon 117). Kjo mund té ¢oj né largimin e personit qé pérdor
dhuné ose kércénon nga banesa ose shtépia pér njé periudhé mé té gjaté kohore.
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